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PRESENTAZIONE

Anche per 'anno a venire proponiamo ai nostri Soci e simpatizzanti un calendario di
attivita definito come sempre in linea con la nostra consolidata tradizione, cercando
di proporre soluzioni un po’ per tutti i gusti. Troverete nel libretto uscite in montagna
sia su neve che su sentiero, trekking, tour turistico — culturali, uscite per famiglie ed
arrampicate per ragazzi, unitamente a serate in sede su temi che crediamo di
comune interesse. Alcuni di questi incontri, laddove riscontriamo che per
I'importanza degli argomenti trattati travalichi la sfera dei nostri associati, li faremo in
un piu ampio contesto con il Patrocinio del Comune di Ivrea. Prevediamo come in
passato una settimana bianca in val Pusteria, a Versciaco. Tutte queste attivita
siamo confidenti possano incontrare gli interessi di quanti ci seguono ed
apprezzano, e non solo. Avremo occasione di avere anche alcuni incontri
intersezionali ai quali tutti i Soci sono invitati: sara un modo per far conoscenza di
nuovi amici e scoprire luoghi, un po’ pit lontani da noi, ma ricchi di interesse sia
paesaggistico che storico. | nostri appuntamenti inizieranno con L'Eucarestia di inizio
corso, presieduta dal nostro Vescovo Mons. Edoardo Cerrato, che dal suo ingresso
in Diocesi ci ha sempre dimostrato simpatia e vicinanza.

Quanto proposto crediamo possa offrire a tutti i nostri Soci ed amici un ampio
scenario di opportunita allinterno del quale poter scegliere quanto piu interessa,
nella certezza che condividere esperienze comuni, in un ambiente sereno, sano e
umanamente ricco di valori, aiuti a consolidare ed a far crescere lo spirito di amicizia.
E’ cura della Giovane Montagna non solo avere un orecchio attento ad attivita volte
alla promozione umana, aprendosi a realta sociali di sofferenza ed accogliendo tutti
in clima di sincera amicizia, ma altresi essere rispettosi della salvaguardia
dellambiente tenendo conto dei cambiamenti in atto. Questo deve diventare un
segno che contraddistingue la nostra presenza sul territorio, oltre che il far montagna
in modo sostenibile, ha detto di recente il Presidente Centrale Stefano Vezzoso.
Nutriamo infatti la speranza che tutto cio aiuti a consolidare lo spirito di fratellanza
che sempre ci ha contraddistinto. La nostra preoccupazione € oggi rivolta soprattutto
al saper stimolare ed interessare i giovani, nostri figli o nipotl ed amici, perché il
futuro del nostro Sodalizio sara nelle loro mani. Dovremmo tutti adoperarci di piu per
far si che questo sogno possa divenire realta.

Doveroso ringraziare Consiglieri e Soci che si sono adoperati per definire questo
programma di attivita.

Daremo come sempre tempestiva informazione dei nostri appuntamenti sociali ai
nostri Soci con mails, sms, WhatsApp, Facebook, locandine e quant'altro possa
servire a dare evidenza anche all'esterno della nostra immagine.

Vi aspettiamo numerosi anche questanno per scoprire e conoscere insieme gli
innumerevoli aspetti che le nostre meravigliose montagne sanno offrire, oltre che
vivere insieme serene e gioiose esperienze.

Nella certezza che quanto proposto trovi il vostro consenso e nella speranza che i
vostri suggerimenti possano aiutarci a migliorare il livello qualitativo delle nostre
offerte, auguro buona montagna a tutti!

Enzo Rognoni, presidente di Sezione.



CTV SIAA RGO

La GIOVANE MONTAGNA & una associazione alpinistica distribuita su
gran parte del territorio nazionale che conta oggi 15 sezioni e circa 3000
SOCi.

E' stata fondata a Torino nel 1914 ispirandosi ai principi cattolici, ma
senza far parte di organizzazioni di carattere confessionale.

Pur non godendo di alcun contributo pubblico gestisce alcuni rifugi e
bivacchi.

Secondo la sua vocazione, si propone di offrire un ambiente accogliente
e capace di ascolto nellintento di far sentire ciascuno a proprio agio
nella pratica delle varie attivita inerenti I'ambiente alpino. Le principali
attivita alpinistiche ed escursionistiche sono supportate da incontri
formativi e sulla sicurezza che si svolgono a livello intersezionale.
Particolare attenzione € inoltre dedicata agli aspetti culturali e di vita
montana. | soci ricevono 3 numeri allanno della rivista nazionale
"Giovane Montagna" e del notiziario sezionale "Rocciaviva", godono di
copertura assicurativa (polizza infortuni e Responsabilita civile) durante
lo svolgimento di tutte le attivita a calendario. Ivrea é la seconda sezione
per anzianita dopo Torino, fondata nel 1923. Attualmente conta circa 106
soci ordinari e 83 soci aggregati, oltre a qualche decina di simpatizzanti.
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DOVE SIAMO

La sede é sita in via Varmondo Arborio, 7 - Ivrea; qui al
Giovedi (non festivo) precedente alle attivita e alle serate
a programma, dalle ore 21.00 alle ore 22.30 & possibile
aderire alle iniziative, incontrare soci ed amici, “parlare di
montagna” e assistere a serate culturali.

Iscriviti all’associazione alpinistica

Giovane Montagna

Troverai un ambiente accogliente e capace di ascolto per farti
sentire a tuo agio nella pratica delle attivita inerenti I'ambiente

alpino

Il presente programma potra
subire modifiche se si rendessero
necessarie per motivi contingenti
o per scelta dei coordinatori.

Questo libretto delle attivita € riservato ai
soci, sostenitori e simpatizzanti che
vorranno aderire nel prossimo futuro.

E’ creato senza scopo di lucro con il
materiale fornito dal Consiglio Direttivo, dai
soci e dalla commissione gite della
Sezione.

Le foto usate, sono messe a disposizione
dai coordinatori, dai soci e dall’archivio di
Mauro Fornero.

Ivrea 01/12/2024

E-mail: ivrea@giovanemontagna.org

| soci vengono aggiornati sulle attivita in
programma, sulle eventuali variazioni e
sulle nuove programmazioni.

Comunicaci la tua e-mail e/o il numero di
cellulare. Ti verranno inviate le informazioni
pill importanti, le novita ed eventuali
aggiornamenti.



mailto:ivrea@giovanemontagna.org

Per ulteriori informazioni sulle singole attivita, puoi
contattare i seguenti soci/amici che le coordinano

Agosto Michele 012546156 3495559524
Ariaudo Wanda 3895268805
Armando Alberto 3392827647
Boux Eugenio 3386887503
Giovando Giovanni 3474311664
Marchello Egle 3294290725
Perona Gabriele 3487405330
Rognoni Enzo 0125425112 3296262600
Sanna Elisabetta 3474499297
Scarton Gianrico 3357275326
Scavarda Adriano 0125239060 3476868723
Vigna Fulvio 3472293746

Volpatto Luca 3392976685




Attivita anno sociale 2025




GENNAIO

09 GENNAIO - Giovedi
Santa Messa di inizio anno
Celebrazione dell’Eucarestia di inizio anno sociale.

Chiesa SS. Salvatore, Ivrea via Palestro ore 21,00.

Celebra: Mons. Edoardo Cerrato, Vescovo di lvrea
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18 GENNAIO - Sabato
Escursione

Santa Liberata 938 m. Annuale appuntamento alla
tradizionale festivita. Partenza da Fraschietto 1076 m di
dislivello mentre con partenza da Frailino sono 759 m.

Coord.: direttivo (diff. E)
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19 GENNAIO - Domenica
Sci alpinistica e ciaspole

Punta Leretta da Coumarial. Facile e appagante
gita nel vallone di Coumarial. Disl. 600 m circa

Coord.: Eugenio Boux (diff. MSIMR)
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30 Gennaio - Giovedi

Giovedi in sede
Serata con don Arnaldo sull'enciclica "Fratelli tutti".
Sara una occasione per dibattere due grandi temi su cui & piu che mai
necessario riflettere: fratellanza e amicizia. Il filo conduttore sara
I'enciclica “Fratelli tutti” scritta da Papa Francesco nell'Ottobre 2020 su
cui Don Arnaldo proporra le sue riflessioni. Conduce: Don Arnaldo




FEBBRAIO

06 Febbraio - Giovedi
Giovedi in sede

Monti sacri - monti profani. L'immagine della
montagna nella cultura europea del Novecento.

Il professor Marco Cuaz ci parlera di usi diversi della
montagna, di croci, bandiere altri simboli di vetta, di sport
estremi e di turismo dolce, del bisogno del sacro e del
futuro delle Alpi.

Conduce: Prof. Marco Cuaz
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09 /16 FEBBRAIO - Domenica / Domenica
Settimana bianca
Settimana bianca a Versciaco nella casa GM della sezione di

Verona. Previste attivita di scialpinismo, ciaspole e sci da
. discesa. Riservato ai soci.

Coord.: Eugenio Boux (diff. MS-MR)
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20 Febbraio - Giovedi
Giovedi in sede

Storia militare delle Alpi - La battaglia
dell'Assietta

La battaglia ~dellAssietta ﬁbataja dl'Assiétta in
piemontese e bataille du col de I'Assiette in francese?, /
del 19 luglio 1747 sulla cresta tra la Val Chisone e la [
Val di Susa a 2.472 metri. La battaglia che ebbe il
culmine alla Testa dell'Assietta a 2.567 metri, fu un
significativo episodio della Guerra di successione
austriaca che  sconvolse I'Euro?a della meta del
Settecento. Si parlerd dell'artiglieria da montagna
dell'epoca, e dell'uso delle fanteria ad alta quota, dello
svolgimento della battaglia, delle conseguenze, anche
culturali di essa e dello smacco che i Francesi .-
subirono dai Piemontesi. g

Conduce: Fabrizio Dassano



MARZLO

06 - MARZO - Giovedi

Giovedi in sede

Tour in Bulgaria - Serata di proiezioni e ricordi
sul tour in Bulgaria. Ripercorreremo insieme

immagini e ricordi del viaggio in Bulgaria fatto da
alcuni soci lo scorso anno.

Conducono: Enzo Rognoni e Gino Rubini
09 MARZO - Domenica

Punta Aquiletta o Ollietta da Vens Sci alpinistica - ciaspole
Bella e non difficile salita alla punta Ollietta
dal paesino di Vens sopra St. Nicholas nel
vallone che affianca il vallone di Vetan -
Ambiente molto panoramico. Disl.: 850m

Coord.: Direttivo- Diff.: BSIBR
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16 MARZO - Domenica
Anfiteatro morenico lato ovest. Escursione

™ A

Partendo da Torre Canavese Vi porteremo a scoprire angoli
della parte ovest dellAMI. Paesaggi intriganti come la
Cappella e la Casa dell'Eremita, pontr dove gruppi di briganti
assalivano viandanti e ambienti interessanti dal punto di
vista naturalistico. Itinerario in via di definizione.

Coord.: Egle Marchello - Giovanni Giovando- Diff.: E



20 Marzo - Giovedi
Giovedi in sede

Serata con Felice Oberto sul viaggio in Tanzania -
Felice Oberto ci raccontera del suo viaggio in
Tanzania nel mese di Luglio 2024. Ci introdurra ai
paesaggi incontrati nel lungo itinerario ed alle
esperienze vissute presso le comunita laiche e
religiose visitate. Il tutto corredato da una ricca
documentazione fotografica.
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30 MARZO - Domenica

Cima Bonze Sci alpinistica - ciaspole

Neve permettendo partiremo da Scalaro per
raggiungere la cima Bonze che appartiene
all'anfiteatro di cime che costituiscono il
bacino di Scalaro. Itinerario che richiede un
certo impegno ed una buona padronanaza
dello sci. Disl.: 1000m circa

Coord.: Eugenio Boux- Diff.: BSIBR




APRILE

03 APRILE - Giovedi
Giovedi in sede

La crisi climatica, la Transizione e Noi. La conferenza ha carattere
divulgativo e affronta, a volo di uccello, la complessa questione della
crisi climatica in atto. Nella prima parte si parla dei motivi per cui il
pianeta si scalda troppo e degli effetti del’'aumento della temperatura.
Nella seconda parte si affrontano le tematiche mondiali legate a come
limitare i danni e degli impegni presi nelle conferenze COP. Cosa si puo
fare, quali costi sostenere, scenari possibili. Nella terza si parlera di
Europa e Italia e di cosa possiamo fare noi in quanto cittadini.

1 Conduce: Ing. Marino Mazzon

06 APRILE - Domenica

Escursione

Castello di CIK da Chameran (Chatillon). Giro ad anello con
partenza da Chameran; all'andata il corso del Ru Marseiller ci
conduce fino ai ruderi del Castello di Cly. Il ritorno segue il corso
del Ru Chandianaz che attraversa la borgata di Farys dove si
trova un vecchio forno e una pianta di vite di oltre 300 anni.
Percorso molto panoramico con ampie vedute delle cime}
circostanti e a strapiombo sulla valle. Sviluppo complessivo di
circa 12 km con un dislivello di 550 metri. Difficolta E.

Coordinatore: Wanda Ariaudo

12 Aprile - Sabato

Escursione
Escursione accompagnati da Sociéte de la Flore Valdotaine.
Porteremo i nostri amici di SFV alla scoperta di un ambiente molto
particolare:  un'oasi  xerotermica con una vegetazione
caratteristica, rocce che arrivano dalle profondita terrestri e catture
fluviali. Arriveremo fino a Torre Cives, una torre di guardia
affacciata sulla Valchiusella, del XII secolo. Al termine della
camminata visiteremo la Cappella di Vespiolla, una delle piu
antiche chiese del Canavese, che conserva, nel suo interno,
affreschi del XV secolo.

Coord.: Egle Marchello-GM/Beppe Cerato-SFV - Diff.: E

21 APRILE - Lunedi

Escursione

Pasquetta. Ci ritroviamo per una breve escursione e un momento
di raccoglimento con S. Messa e benedizione pasquale. A seguire,
la classica merenda di Pasquetta. Come da tradizione. A cura del
direttivo (Diff. E)




24 APRILE - Giovedi
Giovedi in sede

Santi, filosofi e artisti che hanno amato gli animali.

Una carrellata su persone speciali che hanno legato alla loro
vita, al loro pensiero e alla loro immagine un animale,
traendone forza e ispirazione.

Conducono: Elisa Benedetto e Laura Grossi
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27 APRILE - Domenica
Escursione

Lungo il Cammino di Oropa da Sala Biellese a
Graglla -l Cammino di Oropa sulla Serra, si articola in 4
tappe e noi scegliamo di percorrere quella che da Sala Biellese
Porta al Santuario di Graglia. 15Km circa di sentieri e poderali
ra boschi, prati, borghi e antichi cascinali. Disl.: 400m circa
Coord: Il Direttivo - Diff.: E




MAGG/IO

04 / 11 Maggio — Domenica / Domenica
Tour turistico in Marocco

1° giorno/ 04 MAGGIO . ltalia - Marrakech . . .
Partenza dagli aeroporti previsti per Marrakech via Casablanca, allarrivo trasferimento e
sistemazione In albergo. Cena e pernottamento.

2° giorno/ 05 MAGGIO : Marrakech - Quarzazate (km 200

Dopo la prima colazione partenza per Ouarzazate attraversando il passo di Tizi n’ Tichka a 2260
m e visita della famosa kasbah di Ait Ben Haddou, patrimonio mondiale del’'UNESCO. Pranzo in
ristorante tipico e proseguimento per Ouarzazate. Con visita alla kasbhah di Taourirt. Cena e
pernottamento in hotel.

3° giorno/06 MAGGIO : Ouarzazate — Tinerhir - Erfoud (km 350)

Dopo la prima colazione partenza per Tinghir, via Boumalne. Sosta per la visita delle gole del
Todra, impressionanti fenditure in pareti di roccia rossa alte 300 metri. Pranzo in ristorante e
proseguimento per Erfoud. Escursione facoltativa in fuoristrada alle dune di Merzouga per
assistere al tramonto oppure all'alba del giorno dopo. Sistemazione in albergo, cena e
pernottamento.

4° giorno/07 MAGGIO: Erfoud — Midelt - Fes (km 440)

Dopo la prima colazione, proseguimento per Midelt, cittadina a 1500 metri di altitudine. Sosta per
il pranzo. Nel pomeriggio proseguimento per Fes, dove si giunge in serata. Arrivo, sistemazione
in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno/ 08 MAGGIO : Fes

Prima colazione e cena in hotel. Intera giornata dedicata alla visita della citta: il palazzo reale
(esterno), FesEl Djedid, visita e spiegazione storica della medersa di Attarine, la moschea
Karaouine (esterno), il museo Nejjarine, i coloratissimi souk. Pranzo in ristorante tipico nella
medina.

6° giorno/ 09 MAGGIO: Fes - Beni Mellal - Marrakech (km 490)

Dopo la prima colazione partenza in pullman per Marrakech, via beni Mellal. Pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio arrivo a Marrakech. Rientro in albergo, cena e pernottamento.

7° giorno/10 MAGGIO: Marrakech

Mezza pensione in alberﬁo. Intera giornata dedicata alla visita della citta. La mattina visita dei
giardini della Menara, della Moschea della Koutoubia (esterno), entrata a Palazzo Bahia e giro
nella Kashah. Pranzo in hotel. Nel pomeriggio entrata alla Medersa Ben Youssef e visita della
zona artigianale e dei coloratissimi souk, per concludere sulla celebre piazza Djemaa El Fna. In
serata cena con spettacolo “Fantasia”.

8° giorno/11 MAGGIO: Marrakech - Italia
Dopo la prima colazione, trasferimento all'aeroporto e volo di rientro in Italia.

NOTA BENE: richiesto passaporto




15 MAGGIO - Giovedi
Giovedi in sede

“Staffette partigiane - il passaggio di
testimone”

La nostra socia Paola, gia autrice di altri testi sul
tema, ci guidera in una serata di approfondimento
sul contributo senza armi dato dalle donne alla
guerra partigiana nel Canavese.

IL PASSNGEID DEL TESTIMONE

Conduce: Paola Capra
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18 MAGGIO - Domenica
”due tiri di corda insieme”

Mattinata tutti insieme alla falesia della Turna per giocare con corde,
nodi e moschettoni. Rivolto a chi desidera provare a muoversi su roccia
verificando in prima persona quanta disciplina e rispetto per la
montagna siano necessari per farlo in sicurezza. | minori dovranno
essere accompagnati da adulti e sotto la loro diretta responsabilita.

Coord.: Direttivo con supporto di personale specializzato.
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22 MAGGIO - Giovedi

= B

Giovedi in sede

Serata di proiezioni e ricordi sul trekking in

Cilento.

Per chi ha partecipato sard una occasione per rivivere
= alcuni momenti dei cinque giorni passati a camminare
| fra paesaggi e itinerari non particolarmente noti agli
escursionistl.

Conduce: Enzo Rognoni

E g T PR TRTT IR TR T AT R e N R F T e rTITT I TIT

23-25 MAGGIO - Venerdi - Domenica
Benedizione alpinisti e attrezzi

Benedizione alpinisti ed attrezzi. Tradizionale
appuntamento annuale a sezioni riunite.
Quest'anno si svolgera in una valle lombarda e
sara organizzato dalla presidenza centrale e
dalla stessa sezione di Milano. Coord: Sezione
di Milano




GIUGNO

01 GIUGNO - Domenica

Escursione

Colle della Mologna piccola -

Partendo dal borgo di Niel sopra Gab?/,
percorreremo [l'antica via di comunicazione tra la
valle d'Aosta e il biellese, una splendida mulattiera
lastricata che risale all'anno 1881. Dislivello 670m

Coordinatore: Gino Rubini - Diff: E

05 GIUGNO - Giovedi
Giovedi in sede

B!

Serata di musica anni ‘50

Riproponiamo una bella serata di musica con il gruppo
musicale del nostro socio Antonio Ferrara che per
I'occasione ci proporra musiche dagli anni ‘50

Conduce: Antonio Ferrara
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15 GIUGNO - Domenica

L

Escursione
Anello La Magdeleine - Lac Champlong - Chamois.

Lasciando l'auto a La Ma%deleine, ci dirigeremo verso il
colle Pilaz per raggiungere 1l pianoro che ospita il lago e poi
scendere verso Chamois e rientrare per comoda poderale
alla macchina. Dislivello 700m circa

Coordinatore: Beppe Cerato e Marica Zunino - Diff: E




22 GIUGNO - Domenica

Valle di Ayas - Lago Blu

Escursione per famiglie

Facile e appagante escursione ai piedi del
Monte Rosa nella valle di Ayas, adatta a
tutte le tipologie di camminatori Dislivello

700m circa

Coordinatore:ll Direttivo - Diff: E
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29 GIUGNO - Domenica

Escursione
Lago di Loie - valle di Cogne

Si parte da Lillaz sotto le magnifiche cascate e si
segue un bel percorso ad anello non
particolarmente lungo (circa 10 km). Salendo
dall'Alta Via e poi Bardoney si ha una salita molto
dolce e piacevole, mentre la discesa su Lillaz &
molto piu diretta. Dislivello 800m circa

Coordinatore: Elisabetta Sanna - Diff: E




LUGLIO

13 Luglio - Domenica

Escursione

Lago  Vercoche da  Chardonnay
(Champorcher) - Impianti permettendo, si
potra facilmente raggiungere l'alpe Larissa

portera al lago con uno sviluppo complessivo

(850 se non si potranno sfruttare gli impianti).
Diff.: E - Coord: Wanda Ariaudo
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20 Luglio - Domenica
Escursione

Lago Dres - Ceresole - La partenza € da Ceresole =
Reale a quota 1600m. Attraversata la diga, si sale nel bel
bosco di conifere, si attraversa il Rio Dres, si giunge ai
ruderi dell’Alpe Losta e poco dopo alla bella torbiera al
cospetto delle Levanne. Il sentiero, appena oltre, ci porta
al cospetto del bel lago glaciale a quota 2087m - Disl.:
500m circa

Coord: Egle Marchello/Giovanni Giovando - Diff.: E
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27 Luglio - Domenica
' Escursione

Bivacco Chentre - Bionaz - Si raggiunge in auto la
frazione La Ferrere di Valpelline da dove parte il
sentiero. Salita bella e piacevole nel bosco nella sua
Bnma parte, ripida nellultimo canale, prima del
ivacco (15-20 minuti circa). Dal bivacco si ha una
ampia visuale su alcune delle punte significative
della Valpelline, fra questa la Becca di Luseney.-
. Disl.: 850m circa

Coord.: Direttivo - Diff.: E

inferiore da dove iniziare la camminata che

di circa 7km ed un dislivello di 650 metri circa



AGOSTO

03 AGOSTO - Domenica

Escursione

Punta Leynir m 3238 e Punta Bes m 3180 - anello dal Rifugio
Savoia - La Punta Leynir & una montagna delle Alpi Graie situata a
cavallo fra Piemonte e Valle d'Aosta. Bella escursione che percorre il
solitario vallone di Vaudalaz. Si raggiunge prima la panoramica punta
Sud, considerata I'anticima, poi la Nord, ad una decina di minuti di
distanza, di 5 metri piu alta. La salita & piacevole e senza eccessive
pendenze sino all'inizio del tratto che adduce al Col Rosset (possibile
sosta), dove l'inclinazione aumenta. Dal colle alla vetta, il percorso si fa
pit impegnativo e con qualche passaggio delicato lungo la via di cresta,
ma mai eccessivo. |l panorama a 360° & eccezionale ed abbraccia
oltre alle cime valdostane anche quelle piemontesi e della vicina
Savoia. - Disl.: 800m - Coord: Luca Volpatto - Diff.: EEIF
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10 AGOSTO - Domenica
~ Escursione

Ospizio di Chavacour - Valtournenche - Bella e facile
escursione da Etirol ai ruderi dellospizio di Chavacour
con possibilita di raggiungere il bivacco Tzan —

Disl.: Ruderi 600m circa — bivacco 900m circa

Coord.: Enzo Rognoni - Beppe Cerato - Marica
Zunino - Diff.: E
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17 AGOSTO - Domenica
Escursione

Monte Barone - Percorso ambientato nell'alto
biellese e divisibile in due frazioni.

- Prima frazione di 600m di dislivello fino al rifugio
omonimo si svolge su buon sentiero.

- Seconda frazione porta alla cima del Monte
Barone e si svolge su sentiero ripido e meno
agevole per un ulteriore 500m di dislivello.

Dislivello al Rifugio 600m- Dislivello complessivo
1100m

Coord.: Rosa Elda Garbella - Diff.: EE




24 AGOSTO - Domenica
Escursione

Lago Gias di Beu - La partenza € in alta Valle Orco, dai
Laghi delle Losere, a quota 2461m. Il sentiero percorre
pascoli e pietraie frequentati, sovente, da camosci e
stambecchi. | primi laghi che si incontrano sono i Laghi
della Civetta, belle conche glaciali a quota 2568m.
Proseguendo in quota tra macereti e pascoli, Si arriva prima
ai Laghi di Comba, poi al Lago Gias di Beu a quota 2800m.
Il ritorno € lungo I'ex mulattiera reale che proviene dal Colle
della Terra - Dislivello 450m

Coord.: Egle Marchello - Giovanni Giovando- Diff.: E
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31 AGOSTO - Domenica
Escursione

Monte Lancebranlette (m 2933) dal Piccolo San
Bernardo - Eccezionale punto panoramico sulla
catena del Bianco e sulla vicina Tarentaise, il
Lancebranlette &  facilmente  raggiungibile
dall'Ospizio al Colle del Piccolo San Bernardo. Parte
finale richiede un minimo di attenzione per passaggi
su roccette (qualche tratto attrezzato). Richiesto uso
di scarponi! - Disl.: 900m circa

Coord.: Gabriele Perona




SETTEMBRE

07 Settembre - Domenica
Escursione

Mont Saron - Vallone del Gran San Bernardo.

Lasciate le auto ad Arp du Praz sopra Doues si segue
un primo tratto di poderale poi per sentiero a tratti
ripido si raggiunge la cresta e quindi per roccette la
cima del mont Saron. Per il rientro percorreremo un
secondo itinerario che compiendo un anello ci portera
alle auto. Disl.: 700 m circa

Coord.: Luca Volpatto - Diff.: EE
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14 SETTEMBRE - Domenica
Escursione

Nivolastro e fucina del rame di Ronco.

Da Ronco la mulattiera sale ripida, ma comoda
nel bosco, superando numerosi piloni votivi di
struttura particolare, quasi tutti doppi. Raggiunta
la borgata Nivolastro si prosegue per borgata
Andorina per poi scendere a Scandosio e
rientrare a Ronco. Disl: 500m circa

Coord.: Eugenio Boux - Diff.: E
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19 - 21 SETTEMBRE - Venerdi - Domenica
Raduno intersezionale estivo

Tre giorni con le sezioni GM.

La sezione di Pinerolo & chiamata ad
organizzare lintersezionale estiva che si
svolgera nella Val Chisone (Gruppo Monte
Freidour). Il programma di dettaglio verra
reso noto appena completamente definito.

Coord.: Sezione di Pinerolo




28 SETTEMBRE - Domenica
3 Escursione

Ru d’Arlaz dal Col d’Arlaz (Challand-St.Anselme) - Facile
escursione lungo il Ru d'Arlaz, uno degli antichi piccoli canali
irrigui costruiti per portare le acque alle terre coltivabili. Si parte
dal col d’Arlaz e si segue la stradina che costeggia il Ru; dopo
un paio di km circa si incontra una bella cascata. Si attraversa
la frazione Orbeillaz di Challand Saint Anselme, dove il Ru
scorre in condotte sotterranee; usciti dalla frazione, riprende il
percorso all'aperto del Ru, che passa in boschi e qualche
radura; si arriva nei pressi di Arcesaz, con vista sul castello di
Graines sul lato opposto della valle, e si raggiunge la presa del
Ru nel torrente Evancon. Dislivello 250 metri; lunghezza
complessiva (andata e ritorno) 18 km.

Coord.: Wanda Ariaudo - Diff.: E




OTTOBRE

4 /10 OTTOBRE - Sabato / Venerdi

Trekking in Puglia
1° Giorno — 04 ottobre 2025 : TORINO/MATTINATA

Partenza da Ivrea in bus e viaggio per MATTINATA. Arrivo e sistemazione in struttura nelle
camere riservate. Cena e pernottamento.

2° Giorno — 05 ottobre 2025 Santuario di San Michele e sentiero dei due conventi

GIORNATA DEDICATA AL PELLEGRINAGGIO. Visita al famoso santuario di San Michele, noto
anche come la “Celeste Bianca”, patrimonio dell'Umanita tutelati dallUNESCO. Nel pomeriggio,
escursione lungo il Sentiero dei due conventi. Trasferimento in struttura, check-in, cena e
pernottamento. Dislivello: 300 m circa — Lunghezza: 7 km — Durata; 2/3 ore

3° Giorno — 06 ottobre 2025 - PARCO NAZIONALE DEL GARGANO

GIORNATA DEDICATA AL TREKKING E ALLA NATURA nel Parco Nazionale del Gargano.
visitando la Foresta Umbra, celebre faggeta, tra le piu antiche del Mediterraneo. Nel pomeriggio
breve escursione fino a Vignanotica, una splendida spiaggia di sabbia mista a ghiaia e ciottoli,
caratterizzata dalla presenza di molteplici grotte scavate dal mare e dalla alta e bianca falesia
calcarea alle sue spalle. Rientro in hotel per la cena e pernottamento. Dislivello: 300 m —
Lunghezza: 12 km - Durata: 4:00 ore

4° Giorno — 07 ottobre 2025 - CASTEL DEL MONTE e TRANI

GIORNATA DEDICATAALLA STORIA. Partenza per Castel del Monte, fortezza costruita nel XIlI
secolo fatta costruire da Re Il di Svevia, imperatore del Sacro Romano Impero. Al termine della
visita, si prosegue in direzione di Trani e del suo incantevole porticciolo. Visita guidata lungo il
centro storico della citta, tra I'elegante cattedrale romanica, la Chiesa di Ognissanti, il castello
Svevo e il quartiere ebraico. Trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

5° Giorno — 8 ottobre 2025 - POLIGNANO A MARE e GROTTE DI CASTELLANA

GIORNATA DEDICATA ALLA SPELEOLOGIA. Prima colazione in hotel. Trasferimento a
Polignano a Mare. Bianca e arroccata su una falesia, questa preziosa citta ha dato i natali a
Domenico Modugno. Pranzo nel caratteristico borgo e ripartenza verso le grotte di Castellana,
un complesso di cavita sotterranee tra i pit belli e spettacolari d'ltalia lungo 3 chilometri. La
giornata continua verso la Valle d'ltria. Cena e pernottamento in Masseria a Martina Franca.

6° Giorno — 9 oftobre 2025 - LAVALLE D'ITRIA e ALBEROBELLO

GIORNATA DI TRADIZIONI ENOGASTRONOMICHE E CULTURALI. La giornata riservata agli
affascinanti borghi bianchi della Valle d'ltria: Martina Franca con i palazzi in stile barocco e
rococo, patria del "Capacollo” (salume locali); Cisternino, con i suoi vicoli e le sue "bombette";
Alberobello, il paese dei trulli, bianche costruzioni coniche in pietra, sito UNESCO, patrimonio
mondiale del’'umanitd. Rientro in Masseria, cena e pernottamento.

7° Giorno — 10 ottobre 2025 — MARTINA FRANCA/IVREA
Prima colazione in hotel e check-out. Partenza in bus per il viaggio di rientro a Ivrea.

Coord.: Enzo Rognoni

N.B.. il programma potra subire variazioni per motivi di opportunita determinati da fattori
contingenti, senza che cio comporti pregiudizio alla validita del programma di viaggio.




12 OTTOBRE - Domenica
Escursione

Casotto del Trajo - Val di Cogne - Lasciate le auto a
Epinel 81417 m di quota), si risale attraverso pascoli e
boschi di conifere fino a 1700 m di quota, qui il sentiero ha
un tratto pianeggiante fino ad attraversare il Rio Ronc
Vallet ed inoltrarsi nel vallone del Trajo. Stg)erati poco pil
di 300 m di dislivello, si arriva a 2035 m di quota dove il
bosco si apre su splendidi pascoli che ospitano i Casolari
del Trajo. La posizione panoramica permette di spaziare su
parte dell'ampia Valle di Cogne. Gli ultimi 100 m di
dislivello consentono di raggiungere il Casotto PNGP, nel
bosco, a 2155 m di quota. Dislivello: 750 m circa

Coord.: Giovanni Giovando-Egle Marchello - Diff.: E

bttt oottt ool b o8t oo oo oo b

16 OTTOBRE - Giovedi
Giovedi in sede

“Sulle tracce dei Maya - Messico - Belize -
Guatemala” - Note di viaggio da Citta del Messico al
Chiapas e allo Yucatan per passare poi in Guatemala e
velocemente in Honduras senza farsi mancare una puntata
in Belize per ?ustare dell'ottimo pesce e immergersi nella
barriera corallina. Il viaggio ha l'obiettivo di visitare le
principali vestigia delle antiche citta di Aztechi, Nahuatl,
L Toltechi e soprattutto Maya.Tuttavia |ungo litinerario
avremo anche modo di vedere le localita piu interessanti
dal punto di vista artistico, religioso, naturalistico, turistico.

Conduce: Massimo Sartorio
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17 /19 OTTOBRE - Venerdi / Domenica
Assemblea Nazionale delegati

Assemblea Nazionale dei delegati. Tutte le
sezioni si ritroveranno nella localita di Oropa per
'annuale assemblea che questanno verra
organizzata dalla sottosezione Frassati.

Coord:. Sottosez. Frassati e direttivo centrale




26 - OTTOBRE - Domenica

Escursione

Stagno di Holey-Castello Suzey - La partenza € presso la Cappella di
S. Erasmo. Si sale per una bella mulattiera tra resti di vigneti fino alla
Riserva Naturale Stagno di Holey interessante per la presenza, unica in
Valle d’Aosta, di due rari esemplari di anfibi, il Tritone punteggiato e il
Tritone crestato oltre che per essere l'unica stazione valdostana nota di
alcune piante acquatiche (Isoler)ls setacea e Lythrum portula). Si ¥
raggilungono quindi le rovine del Castello di Suzey, risalente al XIV §

secolo.

Sviluppo complessivo di circa 7 km con un dislivello di circa 470 metri.

Coord.: Wanda Ariaudo - Diff.: E
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Giovedi in sede

Abbigliamento e dieta in montagna

Serata di apf)rofondime_ntq con la dr.ssa Elisa
Brugnoni sul tema “Abbigliamento e dieta in
montagna’”.

Conduce: dr.ssa Elisa Brugnoni




NOVEMBRE

09 NOVEMBRE - Domenica
Escursione

Poggio Frassati - Eccezionale belvedere sul
biellese e sulla pianura, di facile accesso dalla
Conca di Oropa saliremo al Fogglo per comodi tratti
di poderali e sentieri. Dislivello 800m circa

Coord.: Direttivo - Diff.: E
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20 NOVEMBRE - Giovedi

Giovedi in sede

Serata Armenia e Georgia - Elena ed Enzo
ci racconteranno del loro viaggio in Armenia
e Georgia illustrandoci itinerario, foto e video
dei luoghi e citta visitati.

Conducono: Elena Valmaggi - Enzo
Rognoni
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27 Novembre - Giovedi
Assemblea dei soci
m | ol

Ci ritroviamo con i soci per 'annuale assemblea nella
quale, oltre allapprovazione del bilancio della
stagione 2025 e preventivo 2026, ci sara l'occasione
per una analisi sull'attivita svolta. Ci saranno le
votazioni per l'elezione dei membri del direttivo in
scadenza. A cura del Direttivo
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30 NOVEMBRE - Domenica
Pranzo sociale

Pranzo sociale. Ci incontriamo, soci, amici e simpatizzanti, nel tradizionale ritrovo di fine
stagione, per festeggiare un anno passato insieme percorrendo sentieri e rivivendo luoghi
e circostanze. A cura del Direttivo




DICEMBRE

1 DICEMBRE - Lunedi

g Escursione

San Besso 2019 m da Campiglia Soana 1350 m.
Escursione in  occasione della tradizionale
celebrazione del 1° dicembre, evento che richiama
molti amanti della montagna ed e diventato punto di
incontro annuale.

Coord Direttivo - Diff.: E
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14 DICEMBRE - Domenica

Escursione pre natalizia

JI—

Escursione di fine anno a suggello del
completamento del programma d'attivita della
nostra sezione. Sara Individuato un percorso alla
portata di tutti.

Coord.: Direttivo - Diff.: E




TS -—12-2025

NATALE IN SEDE

Apericena, dove tutti portano qualcosa.....

A seguire: si rivive per immagini 'anno sociale appena terminato e:

Auguri di buon Natale e buon anno




LA BIBLIOTECA

La sezione dispone di una fornita collezione di libri aventi come
argomento la montagna, sia dal punto di vista piu tecnico (guide
alpinistiche, scialpinistiche ed escursionistiche, manuali tecnici e

" cartine delle principali collezioni) che dal punto di vista narrativo

(biografie e saggi storici); non mancano inoltre alcune pubblicazioni

{ in formato multimediale DVD e CD. | libri, le riviste e le altre

pubblicazioni vengono lasciate in prestito d’uso gratuitamente ai
soci, ma sono consultabili in sede da chiunque.

MATERIALE DI SEGRETERIA

Mettiamo a disposizione un servizio di segreteria, durante
I'aFertura della sede, al quale rivolgersi per ottenere informazioni
sulle attivita ed il rinnovo delle iscrizioni. Sono disponibili alcuni
prodotti, quali magliette della GM, guide di montagna e altre
pubblicazioni a prezzo agevolato, nonché DVD relativi a "serate
del ();ioved‘l" o0 altre attivita sociali (trekking, escursioni, viaggi
ecc..).




Manifestazioni intersezionali 2025

3-6 Aprile C.C.ASA. Randonnee di scialpinismo Gruppo Sella-Marmolada /
Alta Savoia

23 maggio  Presidenza Centrale Benedizione alpinisti e attrezzi  Alpi Centrali (Val Seriana /

25 maggio & Sezione di Milano Sezioni Riunite Val Brembana / Valle di
Scalve
2-6 luglio C.C.A.SA. Trekking Escursionismo Avanzato Giro del Marguareis
27 luglio C.C.ASA. Settimana di pratica Alpinistica Vallone del Piantonetto
3 agosto
19-21 Sezione di Pinerolo Raduno Intersezionale Estivo Val Chisone (Gruppo
settembre e Torino Monte Freidour)
17-19 Sott. Frassati Assemblea dei Delegati Oropa
Ottobre
27-28 C.C.ASA. Aggiornamento Roccia Val di Mello
settembre

Incontri del giovedi in sede

Gli “incontri del Giovedi in Sede” sono aperti a tutti gli interessati, soci e non soci,
hanno come scopo la diffusione della cultura sulla montagna e la sua frequentazione.
Rappresentano momenti di discussione, confronto e aggregazione sui temi proposti
che Brendono spunto dalle attivitd svolte, dalle esigenze di formazione e/o di
sensibilizzazione. Le serate vengono tenute presso i locali della GM Ivrea in Varmondo
Arborio 7. Soddisfare al meglio le

aspettative dei soci e stimolare una
partecipazione attiva é il filo
conduttore della programmazione.
Gli appuntamenti programmati per
questanno sono  riportati  nel
calendario attivita




| notiziari e le comunicazioni della G.M.

| soci ordinari, ricevono la pubblicazione nazionale: “Rivista
di Vita Alpina” che riporta articoli di interesse intersezionale
oltre di cultura alpina e sintesi delle attivita sezionali per
mantenere vivo il contatto tra le sezioni.

[ ] GIOVANE
‘ MONTAGNA
Sex. IVREA
o
100

1913 - 2023

Notiziario della GIOVANE MONTAGNA
Sez. di IVREA

www.giovanemontagna.org - dicembre '22 - n° 158 - circolare riservata ai Soci

Rocciaviva ¢ il notiziario sezionale (circolare interna) distribuito ai soci in
tre numeri annuali. Riporta le attivita svolte e comunicazioni varie.
Rappresenta un punto di confronto sulla vita associativa e locale, nonché
spazio di espressione per i soci.

La Giovane Montagna ha un sito Internet a livello
nazionale “www.giovanemontagna.org” dove é
possibile reperire tutte le informazioni di carattere
generale e locale sulla Associazione. La Sezione
di Ivrea dispone di una propria area all'interno del
sito dove vengono riportate tutte le informazioni

utili e il calendario delle attivita.
Mailing list: Tutti i soci e loro familiari che
dispongono di un indirizzo email, ricevono

AP M L

informazioni  aggiornate  sulle  attivita  in
programma, anche con SMS o0 messaggi
WhatsApp.

Bacheca: La Sezione ha una bacheca a
disposizione in Via Palestro a Ivrea (presso la
chiesa del SS. Salvatore), dove vengono affisse le
locandine degli eventi e attivita.

Facebook: Siamo presenti con la pagina di
sezione “Giovane Montagna Sezione di Ivrea”



http://www.giovanemontagna.org/
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