
GIOVANE MONTAGNA
Sezione Genova

Introduzione all’alpinismo 2024
Serata di Presentazione

Giovedi 1 Febbraio h 21 in sede (piazzetta Chiaffarino 3-4R)

www.giovanemontagna.org

http://www.giovanemontagna.org/


La Sezione di Genova della Giovane Montagna propone una serie di incontri
didattici per approfondire la conoscenza delle tecniche di base
dell'alpinismo, nella condivisione dei valori caratteristici dell’Associazione,
attraverso 6 approfondimenti teorici e 5 uscite in ambiente

Il corso è rivolto prioritariamente a giovani con una buona preparazione fisica
e che abbiano già maturato  un’esperienza di base in ambiente montano ed
abbiano compiuto 16 anni

Arrampicata su roccia
da vie multipitch ai terreni d’avventura

Alta quota ed ambienti glaciali

Progressione su canali di neve
 e terreni misti di facile difficoltà

Calendario uscite
7 Aprile
4-5 Maggio
1-2 Giugno
29-30 Giugno
20-21 Luglio

Calendario Lezioni
13 Marzo
3 Aprile
2 Maggio
29 Maggio
26 Giugno
17 Luglio

 Per partecipare è necessario essere soci dell'associazione o iscriversi ad essa
(45€/27€ per U-25), il costo di partecipazione è di 150€ (100€ per U-25)


