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Al centro della foto
Pier Giorgio
Frassati, alla sua
sinistra Vittorio
Sigismondi.



Dal libro soci della
Giovane Montagna
di Torino: al n. 339
il nome di Vittorio

VITTORIO SIGISMONDI
PIONIERE DELL'ALPINISMO TORINESE

A pochi passi dal rifugio Gastaldi, due
alpinisti, naso in su, scrutano le nebbie
che avvolgono la Bessanese. Sembra che
i vapori tendano a schiarirsi, a
sfrangiarsi sulle costole della parete, ad
aprirsi... Si! Ecco la lunga ed affilata
cresta della vetta stagliarsi in uno
squarcio d’azzurro che va dilatandosi.

L’alpinista pili maturo, la guida di Balme
Michele Bricco, detto Minasset, si soffer-
ma ad interpretare il cielo mentre il com-
pagno-cliente, Vittorio Sigismondi, venti-
seienne, corre nel rifugio per incitare gli
amici alla partenza. La comitiva, cinque
componenti, lascia il rifugio alle 12,30,
compie velocemente 1’ascensione della
Bessanese (3064 m) e alle 18 & a meta di-
scesa, alla base delle Rocce Pargis. Sigi-
smondi e la guida si separano dagli amici
e, con una lunga discesa sul versante fran-
cese di Avérole, alle 20,30 raggiungono i
casolari di Vincendieres dove pernottano.
L’indomani, 4 agosto 1905, i due alpi-
nisti partono prima dell’alba e scendono
ad attraversare il torrente (1800 m circa);
alle 4 sono gia in alto: hanno attaccato il

Sigismondi. Charbonel (3751 m), il gigantesco e solita-
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rio sovrano della zona. Verso le 7 affron-
tano la vergine cresta NNE: “Aggiungen-
do il freddo e la straordinaria friabilita
della roccia con gli appigli quasi tutti
all’ingiu, é facile immaginare quanta dif-

ficolta presenti questa scalata. Fummo

sulla vetta impiegando ore otto e mezza da
Vincendieres; [’ora tarda e il molto cam-
mino ancor da fare ci spinse alla discesa.
Nella corsa ci sbagliamo, prendiamo trop-
po a destra. Decidiamo di attraversare,
tenendoci il pii alto possibile, e per vero
miracolo scansiamo una valanga di pietre
che cade a pochissimi metri da noi” .

Ripresa la giusta via al Colle d’Ouille
Muta (3425 m), i due scendono nel Vallo-
ne della Lombarda, contornano le pendici
della Vallettaz, a quota 2100 m circa, e ri-
salgono fino al Colle d’Arnas (3010 m)
dove giungono alle 20. Ancora mezzora di
discesa e sono finalmente al rifugio Ga-
staldi “... dopo 17 ore di marcia continua,
anche in punti difficilissimi”; il dislivello
superato in salita & di 2960 metri.

Questa impresa “chilometrica” & tipica
di Sigismondi; ne citeremo altre analoghe
per completare il suo profilo di alpinista.
Tuttavia, per non ridurlo ad un moderno
robot da primati, ci interesseremo anche
della sua professione, della famiglia, della
fede religiosa che permeava la sua vita.
Una persona, infatti, non sarebbe un “uo-
mo umano” se dedicasse, anche con risul-
tati insuperabili, tutto se stesso alle sca-
late.

Vittorio Sigismondi nacque a Torino il
15 agosto 1879. Il padre, dedito al com-
mercio degli articoli da pesca e delle armi,
aveva notevole intelligenza e profondo
senso religioso; viaggiava molto all’este-
ro. Possedeva un sobrio chalet al Pian del-
la Mussa dove Vittorio, ancora bambino,
lo accompagnava nelle lunghe battute di
caccia oppure giocava ad arrampicarsi sul-
le rocce circostanti. Mori nel 1892 lascian-
do alla vedova le sorti dell’azienda e la
cura di sei figli.

Vittorio, il primogenito, era tredicenne:

la madre lo volle subito al suo fianco. Ap- 71



pena conseguita la licenza tecnica, fre-
quentd le scuole serali dove apprese i rudi-
menti delle lingue estere; a 15 anni il pri-
mo viaggio in Francia e a 19 in America
per estendere la sua clientela. Non cono-
sceva né stanchezza, né riposo. Sotto la
sua guida I’azienda prosperd notevolmen-
te e la famiglia conobbe 1’agiatezza, un
bene di cui non abuso.

Anche la madre venne a mancare, nel
1906; quattro anni dopo, Sigismondi
fondo la propria famiglia: aveva 31 anni e
qui si arresta, quasi del tutto, la sua inten-
sa attivita alpinistica di alto livello. Il ma-
trimonio fu fecondo: sei figli, ma perse
una bambina.

Nominato presidente della Federazione
Armaiuoli e Coltellinai nel 1915, fu ricon-
fermato nella carica fino alla morte. Era
un entusiasta ed un ottimista per tempera-
mento, doti sorrette da lucida intelligenza,
forte vitalita ed esperienza nelle relazioni
umane. Non stupisce il grande numero di
cariche che egli accetto, sia in campo pro-
fessionale sia in altri settori: “... piemon-
tese positivo e metodico, sapeva fare tutto
e farlo bene; senza affanni e senza ostenta-
zione”.

Quando gli domandarono: «A quale
partito politico appartiene lei?» rispose:
«A quello di Gest di Nazareth». Infatti,
nell’intimo della sua coscienza, il primato
lo assegnava alla religione cristiana. La fe-
de era completa: azione e contemplazione;
“... di quelle che non ammettono devia-
zioni, che non sentono i soffio o la tenta-
zione di quesiti, di ragionamenti, di
spiegazioni’.

Abitando in via Madama Cristina, ap-
parteneva alla parrocchia di San Massimo,
ove operava sia nel settore dell’apostolato
che in quello caritativo. Nobilitava le sue
beneficenze definendole “sussidi” e non
esitava a rimboccarsi le maniche,
quand’era necessario, per aggiustare la
stufa difettosa di qualche assistito.

Pur decidendo su cifre ingenti, e pur
avendo una condizione agiata, era radical-
mente sobrio e semplice. Poco denaro in
tasca; niente alcol, fumo e gioco. Tuttavia
non scadeva nell’avarizia, basti pensare a
quanto di suo elargiva in “sussidi”.

Al Pian della Mussa miglioro la “Villa
Sigismondi 1764 m”: tre casette bianche
annidate alla base della dirupata Rocca ne-
ra, a metd del Piano, e tuttora ben conser-

22 vate. Oasi di quiete per la famiglia, base

per I’attivita alpinistica. Pure al Pian della
Mussa, all’inizio degli Anni Venti, fondo
la “Colonia Alpina” per le figlie dei suoi
dipendenti; non di rado lo si vedeva in te-
sta alla lunga fila delle bambine e delle
suore che guidava in facili escursioni.

Torniamo ad interessarci del Sigismon-
di “anche” alpinista. Nel 1897, diciotten-
ne, si iscrive al Club alpino, ma per quat-
tro anni i suoi interminabili viaggi di lavo-
ro lo separano dalle montagne. Subito do-
po inizia il periodo d’oro della sua attivita
alpinistica, piuttosto breve, ma di straordi-
naria intensita.

Sigismondi inizio, secondo 1’usanza, in
compagnia di guide e raggiunse tutte le
vette classiche fra cui: la Gnifetti (gia nel
1898), la Bessanese pill volte, aprendo nel
1902 la conosciutissima via Sigismondi
(“la pib spiccia alla vetta”), il Dente del

La villa Sigismondi
al Pian della Mussa
(Val di Lanzo).
Sullo sfondo I'Uja
di Ciamarella.




La targa che
ricorda Vittorio
Sigismondi nei
pressi del rifugio
Gastaldi.

Gigante e il Cervino (1904), ecc. Egli ri-
conoscera, con calore, che; «... la monta-
gna fu sempre la mia pin viva passione, la
palestra vera della mia vita. Mi fece cono-
scere quanto sommamente e intellettual-
mente ['alpinismo fosse superiore a qua-
lunque altro sport puramente muscolare. »

Nell’ambito del CAI ebbe incarichi nel-
la Commissione gite, nel Consiglio sezio-
nale e fu anche delegato alla sede centrale
(1914 - 19).

I1 26 maggio 1904 ¢ una data importan-
te per I”alpinismo italiano: a Torino alcuni
scalatori famosi (E. Canzio, i fratelli Gu-
gliermina, A. Hess, A. Kind, U. Valbusa e
altri dieci) fondano il CAAI (Club alpino
accademico italiano). Il nuovo raggruppa-
mento propugna, come scopo principale,
I’alpinismo senza guide. In sostanza il
CAAI accoglie soltanto alpinisti prestigio-
si, di strordinaria e comprovata capaciti;
caratteristica volutamente elitaria che con-
tinua ancora ai nostri giorni. Il risultato
dell’attivita degli accademici & un’intermi-
nabile sequela di “prime ascensioni” (o
“vie nuove”), sempre pill ardue, corredate
puntualmente di relazioni stampate e dif-
fuse.

Sigismondi, accolto fra i primi soci
“effettivi” del CAAI, fa la sua parte.
Nell’estate 1907, insieme al compagno
Angelo Brofferio, parte da Bardonecchia e
compie la traversata della cresta dei Re
Magi, dalla Punta Quatre Soeurs (2698 m)
alla Rocca Bernauda (3228 m), includen-

do due creste vergini. Tutto in un giorno
solo! Ad una cordata di alpinisti medi oc-
corrono 13 ore nette, con difficolta AD
per lunghi tratti.

Lo sviluppo rettificato del percorso su-
pera i 17 km (da Bardonecchia al rifugio
di Valle Stretta) e il dislivello in salita & di
2400 metri. Ma I’ostacolo che pitl impres-
siona ¢ la qualita “perfida” della roccia:
molti tratti, espostissimi e difficili, sono
addirittura pericolosi per I’eccessiva fria-
bilita degli appigli.

Ancora in Valle Stretta, il 26 luglio
1908, Sigismondi compie la traversata
completa, per cresta, da sud verso nord,
del fantastico “castello” dolomitico dei
Serous. Con un compagno supera il Picco-
lo Serous, poco difficile, poi, dal passo
(2543 m), continua da solo. Scavalca la
Punta Mattirolo (2869 m) e scende al Col-
le della Giraffa; prosegue e sorpassa la
Punta Daniele (2885 m) raggiungendo,
con difficile arrampicata, la Punta Questa
(2889 m). Per continuare deve affrontare,
in discesa, la vergine cresta NO il cui ...
profilo diventa fantastico: un insieme
grandioso di pinnacoli e di guglie taglien-
ti, di frastagliature precipitanti nel vuoto.”

Lassu solo! A scrutare quelle rocce
malfide, a cercare i passaggi, a valutare le
difficolta. Fu titubante oppure 1’esaltazio-
ne euforica dell’alpinista vincente an-
nientd dubbi ed esitazioni?... Con grande
audacia supera anche questa delicata, ri-
schiosa e difficile cresta (difficolta AD+)




terminando al Colle delle Muande (2680
m) alle 17, a Bardonecchia alle 21.

La traversata dei Serous, per una corda-
ta di media capacita, richiede 8,20 ore net-
te; 11,40 ore con partenza e ritorno al rifu-
gio.

Un mese e mezzo piu tardi, il 2 settem-
bre, & nell’alta Valle Maira e vince due
vette minori, ancora inviolate, sui con-
trafforti dello Chambeyron: da solo la tra-
versata della quota 2935 (poi chiamata
Punta Sigismondi), con 1’amico Emilio C.
Biressi la quota 2864 (poi chiamata Punta
Dumontel). L’indomani, da solo, riesce a
raggiungere la vetta di questa cima slan-
ciata e vertiginosa che sfida il cielo di
Chiappera.

Sigismondi apri altre “vie nuove”, ma
I’impresa pil importante che gli viene ri-
conosciuta & il primo percorso completo
della cresta di Rochefort, dal Colle del Gi-
gante al Colle delle Grandes Jorasses. Una
lunga corsa sopra i 4000 metri, condivisa
con I’amico Mario Santi nel 1909, che ri-
chiese un imprevisto bivacco. «Quanto

freddo soffrimmo! Con viveri scarsi e con
nulla per coprirci, distanti I'uno dall’altro
qualche metro».

Oltre che socio del CAAI Sigismondi
lo fu anche dello Ski Club di Torino, il
primo d’Italia, propugnato da Adolfo Kind
e nato nel 1901. Ed & pure, naturalmente,
fra i primi soci della prima associazione
degli alpinisti cattolici: la Giovane Monta-
gna, sorta nel 1914 a Torino.

Preso nella morsa del lavoro dagli
eventi della Grande Guerra 1915-18, e
dalla crisi economica-politica che ne se-
gui, non compare pit fra i capofila dell’al-
pinismo torinese. Tuttavia I’attivita prose-
gui in tono minore, in compagnia dei fa-
miliari e di alcuni amici (fra cui Pier Gior-
gio Frassati) e continua pure la frequenta-
zione e la collaborazione con il CAl e le
altre organizzazioni di suo interesse. Lo
testimonia 1’entusiasmo con cui partecipa,
insieme a due figlie, al convegno organiz-
zato dal CAI 1’11 settembre 1933 nelle
Dolomiti di Misurina.

L’indomani mattina la numerosa comi-
tiva raggiunge la Forcella e si suddivide in
cordate; Sigismondi & legato con le due fi-
glie ed & fra i primi a giungere in vetta alla
Cima Grande di Lavaredo (2999 m).
Mezz’ora di sosta, allegria e canti.

Purtroppo il tempo peggiora, tutti si af-

24 frettano alla discesa mentre la pioggerella

rende scivolose le rocce. Cento metri ap-
pena sotto la cima li attende una paretina
verticale e liscia; la nebbia, incollata alle
rocce, impedisce la visibilita. Sigismondi
ha sotto di sé le due figlie; quella in mezzo
¢ ferma, quella in basso & in discesa ¢ cosi,
probabilmente, anche lui che intende svel-
tire I’andatura. La prima di cordata scivola
e cade sulla vicina terrazza sottostante; lo
strappo della corda fa precipitare la sorella
che, a sua volta, strattona violentemente il
padre. Sigismondi agita le braccia tentan-
do di bloccare la corda su qualche asperita
della roccia. Non riesce. Precipita sulla
terrazza e muore all’istante, accanto alle
figlie disperate: una illesa, 1’altra ferita
non gravemente.

Vittorio Sigismondi aveva 54 anni.
Grande fu il rimpianto ed il dolore fra i fa-
miliari, gli amici, i colleghi, gli estimatori.
Il compagno di cordata Mario Santi lo ri-
cordd con questi brevi, ma efficaci pensie-
ri: «Vittorio Sigismondi era un arrampica-
tore agile, ardito e sicuro: dei miei compa-
gni di ascensioni certo 1’arrampicatore mi-
gliore. Ed era tanto pill eccezionale questa
su facilita di arrampicare, in quanto egli
mancava di quella dote fisica, che abitual-
mente si crede, se non necessaria, preci-
pua per un conquistatore di rocce: una sta-
tura slanciata.

Ma se la sua statura era piccola, piccole
non erano la serenita del suo spirito e la
bonta del suo cuore. In ogni contingenza,
qualunque fosse il tempo, la difficolta,
I’intensita e la durata della fatica, era sem-
pre lo stesso: compagno buono, scherzoso
e felice. Anima degna delle sue Alpi».

Sergio Marchisio
Sezione di Torino
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