
G I O V A N E  M O N T A G N A  -  V E N E Z I A  
S a n  M a r c o  4 0 4 2  –  3 0 1 2 4  V E N E Z I A  -  T e l .  e  f a x :  0 4 1 - 5 2 2 9 2 3 5   

h t t p : / / w w w . g i o v a n e m o n t a g n a v e n e z i a . i t  

 
 
 
 

GIOVANE MONTAGNA -  VENEZIA 
S e z i o n e  “ G i a c i n t o  M a z z o l e n i ”  

 
 

D o m e n i c a  1 6  m a g g i o  2 0 2 1  
 
 
 

Ciclovia Alpe Adria – Da Palmanova a Grado  

 

 
A c c o m p a g n a t o r e :  G i o v a n n i  C a v a l l i .  

 

Partenza:   Stazione Venezia S.  Lucia al le ore 06.39 con regionale 3431 -  
cambio a Cervignano al le  ore 08.29 -  arr ivo a Palmanova al le ore 08.40.  
Ritorno: Palmanova con treno 1891 del le  ore 18.12 -  cambio a 
Cervignano al le ore 18.53 – arr ivo a Venezia al le 20.21.  
 
Punto di partenza e ritorno:  Palmanova (UD)  al le  ore 9.00 presso i l  no leggio 

b ic i .   Rientro ore 17.00 presso i l  no leggio.  
 
Lunghezza:  60 km. andata e r i torno.  
 

Equipaggiamento:  za inet to  con lo  s t ret to  necessar io ,  abbig l iamento adat to  a 
b ic i  Ci ty-Bike.   

 
Itinerario: Palmanova/Cerv ignano km. 10 – Cerv ignano/Aqui le ia  km. 10 – 

Aqui le ia /Grado km. 10.  
 
 

I T I N E R A R I O  
 
Si parte dalla Città Stellata, dalla bella piazza, seguendo le indicazioni per Aquileia, 
per uscire dall’omonima Porta. Da qui s’imbocca il  suggestivo Sentiero degli Spalti .  
Si passa attraverso suggestive località,  tra cui Strassoldo, in cui è possibile ammirare il  
noto castello.  Ci si dirige verso Cervignano del Friuli.   La pista ciclabile in sede 
dedicata prosegue poi verso Aquileia, insigne testimonianza di città romana, sito 
Unesco, ricca di storia e tradizioni. 
La pista conduce dietro al Foro Romano e in prossimità della Basilica, dove poter 
ammirare un meraviglioso tappeto musivo, il  più esteso dell’Europa Occidentale. 
Da qui si inizia a sentire il  profumo del Mare Adriatico, che viene preannunciato 
dall’apparizione di una vista magnifica sulla Laguna di Grado. 
Il  percorso idealmente termina qui,  dopo aver regalato stupende visioni di campioni 
paesaggistici  incantevoli  della regione, che vanno dai luoghi montani,  alle colline, 
dalle ampie vedute della pianura friulana fino al mare. 
Poiché è previsto il  ritorno lungo la stessa ciclabile, per chi lo volesse, vi è la 
possibilità di abbreviare il  percorso. 
 
Noleggia tore :  ZONA 30 BIKE GUESTHOUSE,  Via  Pasqual igo ,  5  –  Pa lmanova .  
www.zona3:eu  –  te l .3280081078 


