
 
 
 

GIOVANE MONTAGNA - SEZIONE DI GENOVA 

DOMENICA 08 MAGGIO  2022 

GIOVANE MONTAGNA - SEZIONE DI GENOVA 

RELAZIONE DI GITA FAMIGLIE 

 

Destinazione Gita 

 Traversata Riva Trigoso - Moneglia 
 

Data 

domenica 
08/05/2022 

Coordinatore 

Federico Martinelli  (Alessandra Gambaro) 

Numero di partecipanti:  

16 soci (Federico Martinelli, 
Alberto Martinelli, Alessandra 

Gambaro, Luca Bartolomei, 
Veronica Prince, Emanuele 
Selva, Andrea Selva, Cristina 

Terrile, Lucia Brignola, Adele 
Brignola, Tonia Banchero, Fabio 
Veneruso, Paola Pagliani, 

Alessandro Rapetti, Monica 
Ratto, Edoardo Rolleri) 

14 non socio (Pier Paolo 

Iaccarino, Nicolò Bartolomei, 
Desirèe Signorelli, Elio Massa 

Lagos, Emiliano Massa Signorelli, 
Francesca Rizza Nerillo, Thomas 
Madi Pafadnam, Cecilia Sotelo, 

Marco Medone, Mattia Medone, 
Anita Bottazzi, Ivo Bottazzi, 
Chiara Rapetti, Sofia Rapetti) 

Tipologia 

Escursionistica -  

Percorso 

Riva Trigoso 
Punta Baffe 

Moneglia 

Dislivello 

400 m (salita) 
400 m (discesa) 

Lunghezza 

9 km 

Difficoltà 
E 

Ore di marcia 

4 h totale 

Note sulle condizioni meteorologiche e/o della 

montagna: 

Tempo prevalentemente sereno, ma con qualche 

momento di rannuvolamento che ha reso il clima 
meno caldo 

 



Descrizione / schizzo del percorso della gita, 

note sullo svolgimento. 
 

Sentiero 
Dalla stazione ferroviaria di Riva Trigoso, girando a 
destra, abbiamo seguito la strada che porta verso il 

centro del paese e il mare. Oltrepassato il ponte della 
ferrovia abbiamo proseguito sempre dritto, 
costeggiando un cantiere navale fino all’altezza del 

cimitero. Qui abbiamo imboccato la strada sulla sinistra 
contraddistinta dal segnavia FIE “OO” ( due bolli rossi).  
Passato il cimitero, dopo aver risalito ancora un tornante 

la strada si è trasforma in sterrato, qui è iniziato il 
sentiero vero e proprio, immerso nella macchia 
mediterranea. 

Proseguendo in quota abbiamo raggiunto un bivio che 
dopo altri 10 minuti di cammino conduce Punta Baffe, 
antica torre di avvistamento della Repubblica di 

Genova, che abbiamo raggiunto. 
Abbiamo poi proseguito verso il Monte Moneglia sul 
sentiero che continua sul mare. 

Il tratto iniziale è quasi in piano, in seguito si affrontano 
diversi sali scendi.  
Dopo una sosta pranzo in un'area semi-attrezzata a 

metà percorso, abbiamo proseguito sempre dritto sulla 
pista principale verso Moneglia, ignorando alcuni bivi, 
come quello che conduce a Punta Moneglia, arrivando 

a Moneglia. 
Percorso facile con panorama gradevole da abbinare, 
nel periodo più caldo, ad un tuffo in mare, molto gradito 

ai bimbi. 
Gita adatta a tutti i bimbi 

Altre annotazioni gita 
 
 

 
 


