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PUBBLICATO IL PRIMO CALENDARIO DI EVENTI 2025 SUI SENTIERI FRASSATI 
 

A quattro mesi dalla canonizzazione, il prossimo 3 agosto, di Pier Giorgio Frassati (1901-1925) – il 
giovane alpinista torinese che amava la montagna e la sentiva come “una cosa grande, un mezzo di 
elevazione dello spirito, una palestra dove si tempra l’anima e il corpo” – si annunciano 
particolarmente numerosi gli appuntamenti escursionistici lungo i “Sentieri Frassati”, itinerari di 
particolare interesse naturalistico, storico e religioso che il Club Alpino Italiano ha inaugurato in ogni 
regione e provincia autonoma d’Italia tra il 1996 e il 2012, in collaborazione con varie altre associazioni 
tra cui l’Azione Cattolica Italiana, la FUCI, l’AGESCI e la Giovane Montagna (che a Frassati ha intitolato 
una Sottosezione nazionale). 

E così il sito web ufficiale www.sentierifrassati.org ha appena pubblicato un primo elenco di una 
buona trentina di eventi che vedranno il coinvolgimento di diverse migliaia di persone, che quest’anno 
potranno anche raccogliere, su ciascuno di questi percorsi, lo specifico timbro da apporre sulla 
“esperienziale” che è parte integrante del recente libro “Pier Giorgio Frassati e i suoi sentieri” (Effatà 
Editrice), che ingloba anche, in versione eBook, gli estratti del monumentale libro “L’Italia dei 
Sentieri Frassati” che da poche settimane l’editore Club Alpino Italiano ha mandato in distribuzione 
in tutte le librerie fisiche e online d’Italia. 

E a dare simbolicamente il via in questo mese al nutrito calendario 2025 sono proprio le associazioni 
di cui Pier Giorgio Frassati fu attivissimo socio. Per sabato 12 aprile la Sezione di Torino della Giovane 
Montagna ha organizzato un’escursione sul Sentiero Frassati internazionale dell’Italia, che da Pollone 
(Biella) sale fino al Poggio Frassati, con magnifica vista sul Santuario di Oropa, tanto amato da Pier 
Giorgio. Sabato 26 aprile sarà invece la volta di due convergenti escursioni sul Sentiero Frassati del 
Friuli Venezia Giulia che la Sezione CAI e l’Azione Cattolica di Maniago – col concorso di numerosi 
altri enti e associazioni – hanno previsto nell’ambito di un ampio programma di festeggiamenti per il 
20° anniversario dell’inaugurazione di quel percorso. E questi ricorrenti festeggiamenti per i ciclici 
anniversari delle inaugurazioni sono un’altra caratteristica propria ed unica dei vari Sentieri Frassati, a 
dimostrazione di quanto essi siano sentiti e vissuti come autentico valore per le diverse comunità 
coinvolte in tutta Italia. 

Il mese di maggio offrirà belle opportunità di cammino non solo al Nord (col Piemonte), ma anche al 
Sud (con Puglia e Basilicata) e nelle Isole (Sicilia e Sardegna), mentre a giugno si aggiungerà anche il 
Centro (Abruzzo e Toscana).  

Ricchissimo il programma di luglio, nelle due settimane vicine al Centenario (4 luglio) della morte di 
Pier Giorgio. A fine agosto ci sarà l’interessantissima tre giorni lungo l’intero Sentiero Frassati del 
Lazio, mentre poi il calendario continuerà ad offrire opportunità anche per l’intero autunno.  

Ricordiamo che la rete escursionistica italiana dei Sentieri Frassati è lunga ben 518 chilometri e 
coinvolge 63 Comuni, di cui 12 “Bandiera arancione” del Touring Club Italiano, mentre le principali 
associazioni, con in testa il Club Alpino Italiano, che ne hanno sostenuto la realizzazione contano oltre 
750.000 soci. 

http://www.sentierifrassati.org/


12 aprile Sentiero Frassati internazionale 
dell’Italia 

GIOVANE MONTAGNA Sezione Torino 

26 aprile Sentiero Frassati del Friuli Venezia 
Giulia 

CAI Sezione Maniago 
AZIONE CATTOLICA Maniago 
GIOVANE MONTAGNA Sottosez. “Frassati”  

3 maggio Sentiero Frassati della Puglia CAI Sezione Foggia 
4 maggio Sentiero Frassati della Basilicata CAI Sezione Salerno 
4 maggio Sentiero Frassati del Piemonte CAI Sezione Val della Torre 
11 maggio Sentiero Frassati della Sardegna CAI Sezione Nuoro 
11 maggio Sentiero Frassati della Sicilia CAI Sezione Ragusa 
1° giugno Sentiero Frassati della Valle d’Aosta CAI Gruppo Regionale Valle d’Aosta 
14 giugno Sentiero Frassati della Valle d’Aosta GISM Gruppo Italiano Scrittori di Montagna 
14-15 giugno Sentiero Frassati della Campania AZIONE CATTOLICA Diocesi Nola 
22 giugno Sentiero Frassati internazionale 

dell’Italia 
CAI Sezione Sovico 

28 giugno Sentiero Frassati dell’Abruzzo CAI Sezione Sulmona 
28 giugno Sentiero Frassati della Toscana GIOVANE MONTAGNA Sottosez. “Frassati”  

CAI Sezione Arezzo 
29 giugno Sentiero Frassati dell’Abruzzo CAI Sezione Guardiagrele 
4-5 luglio Sentiero Frassati delle Marche GIOVANE MONTAGNA Sottosez. “Frassati”  

PASTORALE GIOVANILE Diocesi Fano 
Fossombrone Cagli Pergola 
GIOVANE MONTAGNA Sottosez. “Frassati” 
CAI Sezione Montefeltro 

6 luglio Sentiero Frassati dell’Abruzzo CAI Sezione Penne 
CAI Sezione Atessa 

6 luglio Sentiero Frassati della Calabria CAI Catanzaro Sottosezione Serre Calabre 
CAI Sezione Reggio Calabria 

6 luglio Sentiero Frassati del Lazio CAI Sezione Colleferro e Sottosezione 
Anagni 

6 luglio Sentiero Frassati delle Marche CAI Gruppo Regionale Marche 
CAI Sezione Montefeltro 

6 luglio Sentiero Frassati del Molise CAI Sezione Caserta 
12-13 luglio Sentiero Frassati della Campania AZIONE CATTOLICA Diocesi Teggiano-

Policastro 
AZIONE CATTOLICA Regione Campania 
GIOVANE MONTAGNA Sottosez. “Frassati” 
CAI Sezione Salerno 

15 luglio Sentiero Frassati della Valle d’Aosta DIOCESI BIELLA – Ufficio pellegrinaggi e 
turismo - UPET 

29-30-31 
agosto 

Sentiero Frassati del Lazio CAI Sezione Colleferro e Sottosezione 
Anagni 

7 settembre Sentiero Frassati del Trentino GIOVANE MONTAGNA Sezione Verona 
25 ottobre Sentiero Frassati della Liguria  GIOVANE MONTAGNA Sezione Genova 
26 ottobre Sentiero Frassati della Campania CAI Sezione Salerno 

CAI Sezione Matera “Falco Naumanni” 
1-2 
novembre 

Sentiero Frassati della Calabria CAI Sezione Salerno 

9 novembre Sentiero Frassati Internazionale 
dell’Italia 

GIOVANE MONTAGNA Sezione Ivrea 

9 novembre Sentiero Frassati della Liguria CAI Sezione Castellanza 
16 novembre Sentiero Frassati della Sicilia CAI Sezione Siracusa “Vito Oddo” 
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