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AGGIORNAMENTO GHIACCIO 2026 
CAMPOGROSSO (VI) - 24-25 GENNAIO 

La Commissione Centrale di Alpinismo e di Scialpinismo (C.C.A.SA.) organizza da sabato 

24 a domenica 25 gennaio due giornate finalizzate ad approfondire le tecniche di 

progressione su ghiaccio a beneficio di chi conduce le uscite alpinistiche o di scialpinismo 

avanzato e di chi aspira a condurle.  

La base logistica sarà Campogrosso, nel cuore delle Piccole Dolomiti Vicentine, zona 

conosciuta per la presenza dei Vaj: i canaloni ripidi e stretti che si incuneano fra le pareti 

della montagna e che in inverno, sviluppandosi in stragrande maggioranza sui versanti 

settentrionali, si prestano alle risalite con piccozza e ramponi fino a febbraio inoltrato. 

Gli itinerari nei Vaj sono di vario tipo passandosi da quelli di media difficoltà, facilmente 

accessibili e validi come primo approccio per l’attività invernale fino a quelli estremi, 

tutti caratterizzati dalla bellezza degli scenari che li circondano. 

L’attività sarà coordinata da Guide Alpine e si caratterizza a tutti gli effetti come un 

momento formativo di alto livello. 

 

Panorama sulle Piccole Dolomiti da Cima Plische 



A. Destinatari e posti disponibili 

L’Aggiornamento ha quali principali destinatari tutti coloro che all’interno delle proprie 
sezioni già svolgono o si propongono di svolgere le attività proprie del responsabile di gita 
di alpinismo o scialpinismo avanzato e siano coinvolti nell’organizzazione di uscite di 
alpinismo. 

Il numero di posti disponibili è fissato in sedici. 

 

B. Programma 

La prima giornata sarà dedicata alla tecnica di progressione in sicurezza, con una parte 
didattica organizzata, condotta e coordinata dalle Guide Alpine XMountain. 

Durante la seconda giornata, invece, sarà possibile effettuare salite in cordate autonome su 
alcuni dei vaj selezionati, in base alle condizioni del momento e al livello tecnico dei 
partecipanti. 

Il percorso didattico prevede indicativamente il seguente programma: 

- progressione su terreno ghiacciato o neve molto dura, con pendenze di media difficoltà 

- movimento della cordata in sicurezza. 

 

C. Requisiti di ammissione 

L’Aggiornamento è aperto ai soci della Giovane Montagna in regola con il pagamento della 
quota associativa ed in possesso delle competenze basilari per affrontare le attività in 
programma. L’età minima per partecipare è sedici anni e per i minorenni occorre il rilascio 
di apposita liberatoria da parte dei genitori o di chi ne fa le veci. 

 

D. Domanda di ammissione 

La domanda di iscrizione, scaricabile dal sito www.giovanemontagna.org, dovrà pervenire, 
unitamente ad un breve curriculum attestante la propria attività alpinistica di neve e 
ghiaccio, entro le ore 24:00 di giovedì 8 gennaio esclusivamente on-line all’indirizzo di 
posta elettronica mailccasa@giovanemontagna.org. 

Qualora il numero delle domande fosse superiore ai posti disponibili, la selezione avverrà 
con l’obiettivo di favorire la partecipazione di più sezioni.  

La comunicazione dell’avvenuta ammissione sarà resa nota all’indirizzo di posta 
elettronica indicato dal candidato entro mercoledì 14 gennaio.  

Le domande pervenute in ritardo o in modalità diversa da quella indicata non saranno 
prese in considerazione. La C.C.A.SA. può in qualunque momento, anche successivamente 
alla comunicazione di avvenuta ammissione, effettuare controlli sulla veridicità delle 
dichiarazioni rese e disporre l’eventuale esclusione del candidato dalla frequentazione 
dell’Aggiornamento. 
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E. Quota di partecipazione 

La quota di partecipazione è di € 120 (centoventi) e comprende: 

- trattamento di ½ pensione per una notte (ai partecipanti verrà richiesto di collaborare 
alla preparazione della cena e della colazione); 

- ingaggio delle guide alpine. 

La quota dovrà essere versata mediante bonifico bancario sul c/c intestato a “Associazione 
Alpinistica Giovane Montagna – Presidenza Centrale” presso Intesa Sanpaolo S.p.A. 
Codice IBAN IT98 J030 6909 6061 0000 0112 424 codice BIC BCITITMM, specificando 
nella causale: “Aggiornamento Ghiaccio 2026” + nome e cognome del candidato. Al 
ricevimento della conferma di partecipazione, il pagamento dovrà avvenire in una unica 
soluzione versando € 120,00 (centoventi) entro domenica 18 gennaio, di cui € 50,00 
(cinquanta) a titolo di caparra.  

Il mancato pagamento della quota nei termini richiesti renderà nulla la domanda di 
partecipazione, con il subentro dei primi esclusi in lista d’attesa. In caso di rinuncia alla 
partecipazione, non è prevista la restituzione della caparra. 

Nel caso in cui l’Aggiornamento dovesse essere annullato per qualsiasi motivo, tutte le 
quote corrisposte saranno restituite. 

 

F. Attrezzatura ed equipaggiamento 

Oltre alla normale dotazione alpinistica, comprensiva di abbigliamento adeguato 
all’ambiente invernale, ogni partecipante dovrà essere dotato di: 

- ARTVA, pala e sonda 

- Sacco a pelo pesante (la struttura verrà riscaldata da una stufa a legna); 

- Imbrago omologato UIAA;   

- Casco omologato UIAA; 

- Ramponi;  

- 2 piccozze;  

- 2 viti da ghiaccio; 

 - 1 set di rinvii (6); 

- Fettucce e kevlar vari;  

- Materiale per la calata (piastrina, o equivalente, + 2 moschettoni a ghiera di cui uno 
ovale); 

- Telo termico di emergenza;  

- Pila frontale 

- cibo per il pasto di domenica  

n.b.: riguardo le corde, ogni cordata si organizzerà autonomamente utilizzando le proprie 
(i dettagli relativi all’organizzazione verranno perfezionati unna volta definito il gruppo di 
partecipanti). 

 

 



G. Ritrovo e alloggiamento 

Il ritrovo è previsto sabato 24 gennaio in località Campogrosso vicino al Rifugio Toni 
Giuriolo, tenendo presente che superato il paese di Recoaro Terme, si potrà arrivare con 
l’auto solo fino al rifugio La Guardia a circa un’ora di cammino da Campogrosso. L’orario 
di ritrovo verrà comunicato ai partecipanti a ridosso dell’aggiornamento. 

Il pernottamento e i pasti saranno presso il rifugio/bivacco della sezione CAI di Schio a 
poche centinaia di metri dal Rifugio Giuriolo.  

Santa Messa presso la parrocchia di Santa Maria Madre della Chiesa, a Valdagno alle ore 

18.00 di Domenica. 

 

H. Bibliografia 

Tarcisio Bellò – Il Vajo che passione. Edizioni CAI Marostica – pag.215 2000 

Tarcisio Bellò – Percorsi invernali Sengio Alto e Pasubio. Edizioni La Serenissima 2011 

Tarcisio Bellò – Percorsi invernali Zevola-Tre Croci-Plische-Carega. Ed. La Serenissima 
2011 

Comitato Gruppi Alp. Veronesi – Gruppo del Carega. Carta escursionistica 1: 15.000 

 
 

 

Coordinamento tecnico      G.A. Nicola Tondini 

Referenti C.C.A.SA.               Stefano Governo e Marco Zordan 


